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ЛИХТШТА́ЙНЕР (Lichtsteiner) Штефан (р. 16.1.1984, Адлигенсвиль, кантон Люцерн), швейцарский спортсмен

(футбол). Защитник (правый крайний). Первый клуб в карьере – «Люцерн» («Luzern»; 1996–2000). На

профессиональный уровень вышел в «Грассхоппере» («Grasshopper»; 2000–05), где в 2001 дебютировал в

основном составе (всего за клуб – 90 матчей и 4 гола). С 2005 по 2008 играл во Франции за «Лилль» («Lille»;

113 матчей, 6 голов, в т. ч. 89 и 5 в Лиге 1). С 2008 – в Италии: сначала в «Лацио» (117 матчей, в т. ч. 100 в

Серии А, и 3 гола), а с 2011 по 2018 в «Ювентусе» (259 матчей, 15 голов, в т. ч. 201 и 12 в Серии А). Сезон

2018/19 провёл в английской Премьер-лиге (лондонский «Арсенал»; всего –23 матча, 1 гол), 2019/20 – в

немецкой Бундеслиге («Аугсбург»; 20 матчей). Чемпион Швейцарии (2003) и 7-кратный (с 2012 по 2018) – Италии,

5 раз завоёвывал Кубок (2009 и 2015–18) и 4 раза – Суперкубок (2009, 2012–13 и 2015) Италии. Дважды

финалист Лиги чемпионов УЕФА (2015 и 2017), финалист Лиги Европы УЕФА (2019). С 1999 представлял

Швейцарию в сборных всех возрастных категорий. Участвовал в финальных турнирах чемпионатов Европы

среди юношей до 16 лет (1999) и среди молодёжи (до 21 года; 2004). В главной – национальной команде страны

играет с 2005. На Девятнадцатом чемпионате мира в ЮАР (2010) сыграл во всех 3 её матчах. На Двадцатом

чемпионате мира в Бразилии (2014) также принял участие во всех 4 матчах швейцарской сборной (выход в 1/8

финала). Участник финальных турниров чемпионатов Европы 2008 (групповой этап; 3 матча) и 2016 (1/4 финала;

капитан команды; 4 матча). На Двадцать первом чемпионате мира в России (2018) участвовал в 3 матчах из 4

(выход Швейцарии в 1/8 финала). Всего за сборную (2005–19) провёл 108 матчей (3-й показатель в истории

команды) и забил 8 голов. В 2016–19 являлся капитаном сборной Швейцарии. Атлетичный, быстрый и

выносливый игрок, способен действовать по всему правому флангу, от обороны до нападения. Известен своими

стремительными рейдами по флангу и эффективен как ассистент. Играя за «Грассхоппер», прошёл обучение

банковскому делу в Credit Suisse.
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