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БОЛА́НЬОС, Боланьос Наварро (Bolaños Navarro) Кристиан (р. 17.5.1984, Атильо, провинция Сан-Хосе),

костариканский спортсмен (футбол). Полузащитник (атакующий). Профессиональную карьеру начал в клубе

«Депортиво Саприсса» («Deportivo Saprissa»; 2001–07, позднее также в 2015–16). Продолжил играть за рубежом:

в Дании [«Оденсе» (« ​Odense»), 2007–08; «Копенгаген» («København»), 2010–14], Норвегии [«Старт» («Start»),

2008–10], Катаре («Аль-Гарафа», 2015) и Канаде [клуб МЛС – Высшей лиги соккера – «Ванкувер Уайткэпс»

(«Vancouver Whitecaps»), 2016–17]. В 2014 возвращался на родину – в «Картахинес» («Cartaginés»). С 2018 –

вновь в составе «Депортиво Саприссы» (в общей сложности за этот клуб на 15.3.2018 – 206 матчей, 19 голов).

Чемпион Коста-Рики (2004, 2006, 2007; 2015, Апертура), чемпион (2011 и 2013) и обладатель Кубка (2012) Дании.

Обладатель Кубка чемпионов КОНКАКАФ (2005; финалист в 2004) и 3-й призёр Клубного чемпионата мира (2005;

3 матча, 1 гол; выбран 3-м среди лучших игроков турнира). С юношеской сборной Коста-Рики участвовал в

чемпионате мира 2001 (выход четвертьфинал; сыграл 4 матча). В первой сборной играет с 2005. Участник

3 розыгрышей Золотого кубка КОНКАКАФ: 2005, 2007 и 2011 (во всех 3 случаях – выход в 1/4; в сумме принял

участие в 9 матчах и забил 1 гол). На Восемнадцатом чемпионате мира в Германии (2006) сыграл в 2 матчах.

На Двадцатом чемпионате мира в Бразилии (2014), на котором Коста-Рика достигла четвертьфинала, играл во

всех 5 её матчах. Участник Кубка Америки 2016 (групповой этап; 3 матча). В отборочном турнире к Двадцать

первому чемпионату мира в России (2018) участвовал в 14 матччх сборной Коста-Рики и забил 4 гола: сделал

«дубль» в игре со сборной Панамы (3:1, дома) и забил по голу в домашней встрече со сборной США (4:0) и

выездной со сборной Тринидада и Тобаго (2:0). Всего за сборную (2005–23.3.2018) провёл 80 матчей и забил

6 голов. Игрок, обладающий высокой скоростью и богатым техническим арсеналом – дриблингом, умением

реализовывать стандартные положения, сделать своевременную обостряющую передачу мяча. Играет на

позиции выдвинутого вперёд полузащитника (как правило, правого крайнего), но может при необходимости

смещаться в центр и на левый фланг.
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