
Большая российская энциклопедия

Многократный рекордсмен мира

штангист Т. Коно. 

КО́НО ТАМИО

КО́НО (Kono) Тамио (Томми) (27.6.1930, Сакраменто, штат Калифорния –

24.4.2016, Гонолулу, штат Гавайи), амер. спортсмен и тренер (тяжёлая

атлетика). Один из сильнейших в мире тяжелоатлетов в 1950-х гг. Родился

в семье выходцев из Японии. Двукратный чемпион Олимпийских игр

в Хельсинки (1952) в весовой категории до 67,5 кг и в Мельбурне (1956)

в категории до 82,5 кг. Серебряный призёр Олимпийских игр в Риме (1960)

в категории до 75 кг. Чемпион мира в категориях до 75 кг (1953, 1957–

1959) и до 82,5 кг (1954–55). Серебряный (1962) и бронзовый (1961)

призёр чемпионатов мира в категории до 82,5 кг. Победитель

Панамериканских игр в категориях до 75 кг (1959) и до 82,5 кг (1955, 1963).

14-кратный чемпион США в разл. весовых категориях (1952–64).

Установил 26 мировых рекордов в 4 весовых категориях, в т. ч. 8 – в троеборье (1952–61). Успешно занимался

бодибилдингом, обладатель титула «Мистер Вселенная» (1955, 1957, 1961). После завершения спортивной

карьеры (1965) работал гл. тренером сборной Мексики на Олимпийских играх в Мехико (1968), сборной ФРГ

на Олимпийских играх в Мюнхене (1972) и сборной США на Олимпийских играх в Монреале (1976).
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