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Олимпийские состязания по шорт-

треку в Сочи (2014). Заезд

возглавляет В. Ан. 

ШОРТ-ТРЕК

ШОРТ-ТРЕК (англ. short track), скоростной бег на коньках на короткой

дорожке, как правило, в «хоккейной коробке» (30×61 м); вид

конькобежного спорта. Заезды проводятся против часовой стрелки;

индивидуальные состязания проходят на дистанциях 500 (4,5 круга), 1000

(9), 1500 (13,5), 3000 (27) м, а эстафеты (в которых замена участников

может произойти в любой момент за исключением двух последних

кругов) – 5000 м (мужчины), 3000 м (женщины). Скорость спортсменов

может достигать 50 км/ч. Победитель в многоборье определяется по

сумме выступлений на 4 дистанциях. Снаряжение спортсмена включает

шлем, комбинезон с защитой, шейный протектор, щитки, перчатки (на

кончиках левой – спец. наклейки), предохраняющие руку от травмы при

соприкосновении со льдом, коньки (со спец. повёрнутым лезвием в

направлении поворота). Состязания по Ш.-т. впервые проведены в Канаде и США в 1905 и в 1906. С 1967 Ш.-т.

под эгидой Междунар. союза конькобежцев. С 1981 проводятся чемпионаты мира, с 1992 в программе

Олимпийских зимних игр. Наибольших успехов на Белых олимпиадах добились сборные команды: Кореи (21

золотая, 12 серебряных, 9 бронзовых медалей), Китая (9, 13, 8), Канады (8, 11, 9), США (4, 6, 9), России (3, 1, 1). 6

золотых олимпийских медалей выиграл рос. спортсмен В. Ан (Ан Хён Су), выступая за Корею в 2006 (3 золотые)

и Россию в 2014 (3 золотые); 20 золотых наград он выиграл на чемпионатах мира (2002–14).
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