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ШО́А, шува, шаамба (баггара, баккара – «пастухи»; чадские арабы, суданские арабы), араб. народ на востоке

Центрального и западе Вост. Судана. Живут в сахеле между оз. Чад на западе и Белым Нилом на востоке: юж.

часть Чада [в осн. регионы Батха, Адже-Лами (Хаджер-Ламис), Шари-Багирми, Гера; 2,5 млн. чел. – 2017, оценка],

юго-запад Судана (юг Дарфура, Кордофан; св. 3 млн. чел.), юго-восток Нигера (юго-восток деп-та Диффа; св.

150 тыс. чел.), северо-восток Нигерии (восток штата Борно; 300 тыс. чел.), север Камеруна (север

Крайнесеверной пров.; 175 тыс. чел.) и ЦАР (100 тыс. чел.). Живут также в Юж. Судане и Ливии. Общая

численность ок. 6,5 млн. чел. Негроиды. Говорят на чадском диалекте (шува) араб. яз. (в Чаде – яз.

межэтнического общения). Верующие – мусульмане-сунниты.

Предки Ш. мигрировали в 9–10 вв. из Египта и др. стран Сев. Африки в сахельскую зону Восточного, а затем (14–

17 вв.) и Центр. Судана. Возводят своё происхождение к домусульманскому населению Хиджаза. Ш. составляли

основу армии Махдистского государства. Принимали активное участие в гражд. войнах в Судане и Чаде в кон.

20 – нач. 21 вв.

Занимаются полукочевым скотоводством (верблюды и крупный рогатый скот) и поливным земледелием

(зерновые, бахчевые и бобовые культуры, финиковая пальма, хлопчатник). Ш.-горожане работают торговцами-

разносчиками, сапожниками, мясниками. Традиц. жилища – глинобитные или саманные дома с внутр. двориками

или прямоугольная каркасная хижина, крытая циновками или шкурами. Одежда общеарабского типа, для мужчин

характерен тюрбан. Основа социальной организации – соседская или кочевая община, состоящая обычно из 2–3

большесемейных патриархальных общин. Сохраняются муз. и стихотв. фольклор, сказки, притчи, пословицы.
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