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ЭНЕСИДЕ́М (греч. Αἰνεσίδημος , лат. Aenesidemus) из Кносса (сер. 1 в. до н. э.), др.-греч. философ,

представитель скептицизма, последователь Пиррона. Преподавал в Александрии. Автор учебника скептич.

философии «Пирроновы рассуждения в 8 книгах» (текст не сохранился, есть его конспект в «Библиотеке»

патриарха Фотия). Э. сформулировал 10 тропов, или способов доказательства невозможности точного знания и

постижения объективной истины вследствие различий в восприятии живыми существами удовольствия и боли,

пользы и вреда, в показаниях органов чувств, в обычаях и религ. представлениях у разных народов,

изменчивости состояний сознания и т. д. Постоянное применение тропов в практич. жизни для «воздержания от

суждения» (эпохе) способствует достижению состояния «безразличия» и невозмутимого спокойствия духа

(атараксия), которое избавляет человека от тревог и делает его счастливым. По свидетельству Секста

Эмпирика, Э. сближал пирроновский скепсис с философией Гераклита, считая её лучшим введением

в скептицизм.
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