
Большая российская энциклопедия

ЯНГ ШЕЙЛА

ЯНГ (Young) Шейла (р. 14.10.1950, Бермингхем, штат Мичиган), амер. спортсменка (скоростной бег на коньках и

велоспорт). Первой в истории амер. спорта была удостоена трёх медалей на одних Олимпийских зимних играх.

Многосторонняя спортсменка. Начала заниматься в спортивном клубе Детройта, где увлеклась велосипедным

спортом, скоростным бегом на коньках и шорт-треком. Чемпионка мира по велосипедному спорту в спринте

(1973, 1976, 1981) и в скоростном беге на коньках в спринтерском многоборье (1973, 1975, 1976). На Белой

олимпиаде в Инсбруке (1976) выиграла золотую (500 м), серебряную (1500 м) и бронзовую (1000 м) медали.

Бронзовый призёр двух чемпионатов мира (1975, 1976) по конькобежному спорту в абсолютном первенстве.

Работает учителем физич. воспитания.

Её дочь Элизабет Охович (р. 15.12.1983), неоднократная чемпионка США по скоростному бегу на коньках в

спринте, участница трёх Белых олимпиад (2002, 2006, 2010).
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