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Хмель обыкновенный. 
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ХМЕЛЬ (Humulus), род растений сем. коноплёвых. Многолетние

травянистые или однолетние двудомные лианы до 10 м в длину. Стебли

ребристые шероховатые. Листья супротивные, 3–7-пальчато-лопастные,

реже цельные. Тычиночные (мужские) цветки собраны в пазушные

метельчатые соцветия, пестичные (женские) цветки расположены по два в

пазухах кроющих чешуй, образующих поникающие серёжковидные

соцветия, разрастающиеся к плодоношению в соплодия («шишки»). Плод –

орех. 2–3 вида. Распространены в Евразии, Америке, Австралии, Сев.

Африке. В России 2 вида, произрастающих в сырых лесах, среди

кустарников, на вырубках, опушках, у жилья. Х. обыкновенный (H. lupulus)

распространён повсеместно, за исключением сев. территорий, Х. лазящий (H. scandens) встречается на Дальнем

Востоке. Соплодия Х. обыкновенного используются в пивоваренной пром-сти и медицине при изготовлении

седативных и сердечно-сосудистых средств; в Китае масло плодов Х. лазящего применяется при произ-ве мыла.

Виды Х. – декоративные растения.
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