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Цян. Сторожевая башня. 
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ЦЯН
Авторы: С. А. Комиссаров

ЦЯН (самоназвание – rma, жмэ, рмэ – «местный», «абориген»), один из

тибето-бирманских народов в Юго-Зап. Китае (горные районы верховьев

р. Миньцзян). Численность 309,6 тыс. чел. (2010, перепись). Говорят на

северно- и южноцянском языках цянской группы тибето-бирманских

языков; с 1980-х гг. предпринимаются попытки создания письменности на

основе лат. алфавита. Часть говорит на кит. и тибет. языках. Делятся на

северных (север пров. Сычуань: уезды Лисянь, Вэньчуань и Маосянь

Нгава-Тибетско-Цянского автономного окр. и Бэйчуань-Цянский

автономный у.) и южных (северо-запад пров. Сычуань и Юньнань). В осн.

сохраняют традиц. верования; испытали влияние тибет. буддизма.

Предки Ц. – древние цяны. Близки по культуре к тибетцам. Традиц.

занятия – пашенное земледелие, в т. ч. подсечно-огневое (ячмень, просо,

пшеница, кукуруза, гречиха, конопля, табак), животноводство (яки, лошади

и др.), выпаривание соли, обжиг извести, охота и др. Развито искусство

вышивки (особенно ковров). Жилище из каменной плитки, скреплённой

раствором, двух-, трёхэтажное (в нижнем этаже держали скот) с плоской,

реже двускатной крышей. Поселения имеют сторожевые башни. Счёт

родства матрилинейный. Знамениты строительством горных дорог, виадуков, подвесных мостов. Поклоняются

духам Неба (в подношение ему дважды в день сжигают кипарисовые ветви на крыше дома), огня, духам предков

и культурным героям, барану, обезьяне, дракону. На Новый год (осенью – 1-й день 10-го месяца) совершают

моления в священных рощах, из гречневой муки готовят пельмени и фигурки животных для подношения духам.

Церемониями, а также врачеванием, гаданиями руководили шаманы (шиби, сюй). Фольклор – мифы, предания,

сказки, танцы (хороводы, «пляска в доспехах» и др.) в сопровождении пения и оркестра (продольная двойная

флейта, труба, варган, барабаны, гонги, бубенцы).
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