
Большая российская энциклопедия

ША́РИЙ ВАЛЕРИЙ ПЕТРОВИЧ

ША́РИЙ Валерий Петрович (р. 2.1.1947, Червень Минской области), советский спортсмен (тяжёлая атлетика),

заслуженный мастер спорта СССР (1975). Один из сильнейших в мире тяжелоатлетов в весовой категории до

82,5 кг в 1970-е гг. Многократный рекордсмен мира. С юных лет занимался различными видами лёгкой атлетики,

метанием гранаты, классической борьбой. В 1964 записался в секцию тяжёлой атлетики общества «Динамо»

(Минск). Первый тренер в тяжёлой атлетике – Б. Д. Левин, впоследствии – П. Я. Зубрилин. Дебютировал в

составе сборной команды СССР на Олимпиаде в Мюнхене (1972), но успеха не добился. На Олимпийских играх

в Монреале (1976) выиграл золотую медаль, установив олимпийский рекорд в сумме двоеборья (365 кг). Чемпион

мира (1975, 1976), Европы (1975, 1976), СССР (4 раза в 1975–79). Призёр чемпионатов Европы (1979 –

бронзовая медаль, 1980 – серебряная медаль). 3-кратный обладатель Кубка СССР (1971, 1978, 1979). Установил

13 мировых (три из них в один день – 14.5.1972 в Москве) и 15 всесоюзных рекордов. После окончания

спортивной карьеры работает тренером-преподавателем в Минском областном училище олимпийского резерва.
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