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УЗДА́ (уздечка, спортивное, воен. оголовье), система соединённых между

собой ремней, надевающихся на голову транспортного животного

(лошади, осла, мула, верблюда) для управления им. Основой У. служит

суголовный и нащёчный ремни, охватывающие голову животного за

ушами и проходящие по щекам. На уровне висков крепятся налобный и

подбородный ремни (первый препятствует сползанию У. назад, второй –

вперёд). К концам суголовного ремня у эквидов крепятся удила, к ним –

повод или вожжи для управления животным. Иногда храп (переносицу)

лошади охватывает наносный ремень, или переносье (см. илл. к ст.

Упряжь). Существует множество вариантов У., различающихся в деталях

(отсутствие налобного ремня, два перекрещивающихся на храпе ремня и

т. п.).

Древнейшие археологич. находки деталей У. датируются кон. 2-го тыс. до

н. э., но появление её следует относить ко времени одомашнивания

лошади. Древняя У. отличалась тем, что концы нащёчных ремней

раздваивались для крепления к двум петлям или отверстиям псалия. Ремни церемониальной У. обильно

украшались бляхами и др. гарнитурой из бронзы, серебра, золота, кости и др. материалов.
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