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ТОХАРИСТА́Н, историч. область Ср. Азии и Афганистана, охватывавшая юг совр. Узбекистана, Таджикистана и

север Афганистана. На севере Т. ограничивался Гиссарским хребтом, на юге Гиндукушем, на западе реками

Мургаб и Герируд, на востоке Памиром. Область названа по имени народа тохаров, которые во 2 в. до н. э.

участвовали в разгроме Греко-Бактрийского царства («Страна тохаров»). Топоним «Т.» вытеснил древнее

название области «Бактрия». Термином «Т.» пользовались персо-тадж. и араб. авторы 9–13 вв. (для

обозначения региона в 5–13 вв. н. э.). В 1–4 вв. н. э. входил в состав Кушанской империи. После её гибели

распался на неск. владений. В нач. 7 в. в Т. было 27 отд. княжеств. В 5–6 вв. княжества Т. находились в

зависимости от эфталитов, в 7 в. – от тюрков. В 1-й пол. 8 в. Т. завоевали арабы. Затем он входил в

государства Тахиридов, Саффаридов, Саманидов, Гуридов. В 13 в. разорён монг. нашествиями. Т. был крупным

экономич. и культурным центром Среднего Востока. Поддерживал оживлённые связи с др. областями Ср. Азии,

Индией, Ближним и Дальним Востоком. При Кушанах и в раннее Средневековье крупный центр буддизма и

манихейства в Центр. Азии.
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