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ТО́НГА (самоназвание – батонга, батонка), народ группы банту в Экваториальной Африке. Живут в верховьях

р. Замбези, на юге Замбии (второй по численности народ – 1,1 млн. чел., в т. ч. 820,2 тыс. чел., или 72,4%, в Юж.

пров., 158,9 тыс. чел. на юго-западе Центр. пров. и 142,2 тыс. чел. на западе пров. Лусака; 2000, перепись) и

северо-западе Зимбабве (150 тыс. чел. – 2016, оценка). К Т. близки лендже, соли, ила, сала, ве, тока, тотела и

домбе; их общая численность в Замбии 1,5 млн. чел. Язык тонга (читонга) зоны М банту языков (группа лендже-

тонга), служит для межэтнич. общения в Юж. Замбии; преподаётся в школах, на нём издаётся пресса, выходят

радиопередачи; письменность с кон. 19 в. на основе латиницы. Многие владеют шона и англ. языками. В осн.

христиане, часть придерживается традиц. верований.

Т. считаются автохтонами региона. Традиц. культура типична для народов Экваториальной Африки. Занимаются

ручным земледелием (кукуруза, просо), скотоводством, охотой, рыболовством. Поселение круговой планировки,

жилище круглое с глинобитными стенами и соломенной крышей. Мужская одежда – кожаный передник, женская –

юбка из ниток цветных бус, украшения из меди и слоновой кости. Осн. пища – кукурузная каша, напитки – кислое

молоко, кукурузное или просяное пиво, квас (сибванту). Развиты обработка дерева, плетение, роспись стен.

Основу традиц. социальной организации составляют деревенские и большесемейные общины, родовая

организация. Счёт родства патрилатеральный, система терминов родства бифуркативного типа.

Распространены полигиния, сорорат и левират, кросскузенный брак. Практикуются инициации мальчиков и

девочек. Традиц. верования – культы духов предков и природы. Сохраняются богатый фольклор (эпос, мифы,

сказки, пословицы), муз. (сольное и хоровое пение) и танцевальная традиция.

Неродственные Т. народы банту с тем же названием живут по берегам оз. Малави (Ньяса) на юго-востоке

Мозамбика (525 тыс. чел.) и востоке Малави (240 тыс. чел.). Яз. китонга зоны N (группа манда).
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