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Стрельба из лука. 
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СТРЕЛЬБА́ ИЗ ЛУ́КА

СТРЕЛЬБА́ ИЗ ЛУ́КА, вид стрелкового спорта, соревнования в поражении

крупных мишеней (диаметр 80–122 см) на четырёх дистанциях (от 30 до

90 м у мужчин и от 30 до 70 м у женщин). Зародился в Швейцарии в 15 в.

Широкое распространение получил в кон. 19 в. Включён в программу

вторых Олимпийских игр (Париж, 1900); в 1912, 1924–68 не входил

в программу Олимпиад, вновь включён в 1972; до 1984 разыгрывалось

личное первенство среди мужчин и женщин, в 1988 добавилось командное

первенство среди мужчин и женщин. 6-кратным олимпийским чемпионом

стал бельгиец Х. ван Иннис (1900–20). В командном первенстве лучники

Республики Корея побеждали 7 раз среди женщин (1988–2012) и 4 раза

среди мужчин (1988, 2000–08). Среди отеч. спортсменов отличилась К. Б.

Лосаберидзе – чемпионка Олимпийских игр в Москве (1980). Междунар.

федерация стрельбы из лука (ФИТА, FITA) создана в 1931; объединяет 156

нац. федераций (на 1.6.2015), в т. ч. Рос. федерацию стрельбы из лука (с 1992) – правопреемницу Всесоюзной

федерации стрельбы из лука. С 1931 проводятся чемпионаты мира, с 1968 – чемпионаты Европы. 5-кратной

чемпионкой мира в личном первенстве стала Я. Курковская (Польша, 1933–47). Среди отеч. чемпионов мира в

личном первенстве: Э. В. Гапченко (1971), В. В. Сидорук (1973), З. С. Рустамова (1975), Н. А. Бутузова (1981),

И. Б. Солдатова (1985), В. Н. Ешеев (1987), С. В. Забродский (1989). Женская сборная команда СССР 6 раз

выигрывала командное первенство (1969–89), мужская – один раз (1989). Наибольшее количество медалей на

крупнейших междунар. турнирах среди отеч. лучников завоевала В. И. Ковпан – серебряный призёр Олимпийских

игр в Монреале (1976) в личном первенстве, 2-кратная чемпионка мира (1973, 1975) в командном первенстве и

серебряный призёр этих чемпионатов в личном первенстве, 3-кратная чемпионка Европы (1976, 1978 – в

командном, 1978 – в личном) и серебряный призёр чемпионата Европы (1976) в личном первенстве. С 2006

разыгрывается Кубок мира – 4 этапа в 4 разных странах.

С нач. 1990-х гг. активно развивается ачери-биатлон – бег на лыжах со стрельбой из лука. В 1998 состоялся

первый чемпионат мира с участием спортсменов из 11 стран. В 2000 Междунар. союз биатлонистов (IBU) и FITA

решили создать объединённый комитет IBU-FITA. В России развивается с 1998, когда состоялись открытое

первенство Москвы и 1-й чемпионат России. В 2004 был включён в программу Зимней спартакиады учащихся

России.
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