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ПСА́ХИС Лев Борисович (р. 29.11.1958, Калинин, ныне Тверь), советский спортсмен и тренер (шахматы),

международный гроссмейстер (1982), двукратный чемпион СССР (1980 и 1981). Заслуженный тренер ФИДЕ

(2004).

Первым тренером была мама, с 9 лет занимался во Дворце пионеров с тренером Г. А. Шнайдером. В 1970 семья

переехала в Красноярск, и тренером П. стал В. Свидерский. В 21 год П. (жил в то время в Красноярске) стал

победителем Всесоюзного турнира молодых мастеров (Баку, 1979). А через год, дебютировав в 48-м чемпионате

СССР (Вильнюс, 1980/81), разделил 1–2-е места с А. Г. Белявским и был удостоен золотой медали. Невысокий

молодой человек с придающей ему солидность рыжей бородкой, непоседливый, остроумный – так выглядел

один из талантливых молодых советских шахматистов.

Свой высокий класс и стабильность он подтвердил на следующем чемпионате страны во Фрунзе (1981), где

вновь разделил 1–2-е места – на этот раз с Г. К. Каспаровым. По мнению будущего чемпиона мира,

проигравшего на турнире личную встречу, – П. привлекали сложные, многофигурные позиции, в которых он

искусно поддерживал напряжение, постоянно стремясь к инициативе. Гибкая, маневренная игра прекрасно

сочеталась у красноярского шахматиста с умением далеко и точно рассчитывать варианты. В составе

молодёжной сборной СССР он дважды (в 1981 и 1983) становился чемпионом мира, а выступая за мужскую

сборную – чемпионом Европы (1983).

П. успешно выступил также на зональном турнире ФИДЕ в Ереване, разделил 2–3-е места и получил право

играть в межзональном состязании в Лас-Пальмасе (1982), где выступил неудачно, разделив 8–10-е места среди

14 участников.

Одержал ряд побед на международных турнирах: Наленчув (1980) – 1–2-е места; Сараево (1981) – 1-е; Дортмунд

(1982) – 3-е; Сьенфуэгос (1983) – 1-е; Баня-Лука (1985) – 3–4-е; Ереван (1986) – 1–2-е; Сараево (1986) – 1–3-е;

Сирак (1986) – 1-е; Таллин (1987) – 2–3-е; Юрмала (1987) – 1–4-е; Гастингс (1987/88) – 4–5-е; Сочи (1988) – 2-е

место.

Эмигрировав в начале 1990-х гг. в Израиль, П. продолжил спортивную карьеру и выступления в международных

турнирах и выступал на 7 Всемирных шахматных олимпиадах за сборную Израиля. Однако больших успехов уже

не добивался. В течение нескольких лет П. был постоянным тренером сестёр Полгар и помогал старшей из них –

Жуже в борьбе за титул чемпионки мира. С 2006 года П. тренирует Национальную олимпийскую сборную Индии.

Последние успехи индийских шахматистов на Всемирных олимпиадах во многом связаны с его именем.

В 2003, 2004 в английском издательстве «Batsford» вышел его 4-томник, посвящённый французской защите

«Advance and other anti-French variations», «French defence 3 Nd2», «French defence 3 Nc3 Bb4», «French defence:

Steinitz, classical and other systems». В начале 2010-х гг. перенёс тяжёлую болезнь и вернулся к активной
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творческой жизни.
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