
Большая российская энциклопедия

ПЛАТ СИЛЬВИЯ
Авторы: О. Е. Осовский

ПЛАТ (Plath) Сильвия (27.10.1932, Бостон, штат Массачусетс – 11.2.1963, Лондон, Великобритания),

американская  писательница. Родилась в семье исследователя-энтомолога. Дебютировала как поэт в 1950. За

время обучения в Смит-колледже (1951–55) неоднократно становилась победительницей литературных

конкурсов. С юности страдала психическими расстройствами и депрессиями, подвергалась психиатрическому

лечению. В 1955–57 училась в Кембриджском университете; в 1956 вышла замуж за английского поэта Т. Хьюза.

По возвращении в США преподавала в Смит-колледже. В 1960 П. с семьёй переехала в Лондон. Заметным

явлением поэзии начала 1960-х гг. стал выход сборника П. «Колосс и другие стихи» («The colossus and other

poems», 1960), отмеченного яркой выразительностью образов, душевной открытостью и исповедальностью. В

центре опубликованного под псевдонимом автобиографического романа «Под стеклянным  колпаком» («The bell

jar», 1963, рус. пер. 1994) – судьба героини, пытающейся противостоять душевной болезни, тотальной

враждебности внешнего мира, равнодушию окружающих. Находясь в тяжёлом душевном кризисе, вызванном

семейными проблемами, бытовыми неурядицами, длительной депрессией, П. покончила жизнь самоубийством.

Широкая известность пришла к П. с посмертной публикацией лучших образцов её поэзии и прозы, в т. ч.

сборников «Через озеро» («Crossing the water», 1971),  «Зимние деревья» («Winter trees», 1971), «Собрание

стихотворений» («Collected poems», 1981, рус. пер. 2008) и др.

Пулитцеровская премия (1982,  посмертно).
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