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БОРЬБА́, совокупность нескольких видов спорта, объединённых общим критерием – единоборством двух

спортсменов в захвате. Различают международные виды борьбы (вольная борьба, греко-римская борьба, самбо,

дзюдо и др.) и национальные виды борьбы (например, гюлеш – азербайджанская  борьба, трынтэ – молдавская

борьба). Некоторые национальные виды борьбы, со временем обретая всё бóльшую популярность,  выходят на

международный уровень, например корейская тэквондо, японское сумо, тайский кикбоксинг.
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