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БОБСЛЕ́Й (англ. bobsleigh), скоростной спуск с гор по специально

оборудованным ледовым трассам на управляемых санях, также

называемых бобслеем или бобом. Сани имеют цельнометаллический кузов

обтекаемой формы, который закреплён на двух парах полозьев-коньков:

передней – подвижной с рулём и задней – неподвижной с тормозом.

Используют бобслеи 2-местные (двойки) – длина не более 2,7 м, масса не

св. 165 кг, масса экипажа не св. 200 кг и 4-местные (четвёрка) –

соответственно 3,8 м, 230 кг, 400 кг.

Бобслей зародился в Швейцарии в конце 1860-х гг., вскоре были разработаны первые правила соревнований

и сооружена первая трасса в Сент-Морице (1897). В первых состязаниях  участвовали мужчины и женщины,

с 1900-х гг. – только мужчины. Международная федерация бобслея и тобоггана (ФИБТ)  основана в 1923;

сохранив своё первоначальное название  на французском (Fédération Internationale de Bobsleigh

et de Tobogganing, FIBT), в 2015 она изменила название на английском  (International Bobsleigh & Skeleton

Federation, IBSF); объединяет 60 национальных федераций (2016); с 2010 президент И.Ферриани (Италия), штаб-

квартира – в Лозанне. В 1980 основана Федерация бобслея СССР, в 1992 её правопреемницей стала Федерация

бобслея России. В программе Олимпийских зимних игр соревнования по бобслею: мужские – на 4-местных

санях – с 1924 (в 1928 на 5-местных), на 2-местных – с 1932, женские (на 2-местных) – с 2002. В 1960 из-за

отсутствия трассы в Скво-Вэлли (США) соревнования не проводились. Места определяются по сумме времени,

показанного в четырёх заездах. Гонки проводятся на спец. трассах – ледяных желобах с железобетонным

основанием (длина 1500–2000 м), обычно 15 виражей (минимальный радиус 8 м), перепад высот 130–150 м.

Наиболее успешно (на 1.1.2016) выступали представители: Германии  (в т. ч. ФРГ и ГДР) – 16 золотых, 13

серебряных, 11 бронзовых медалей; Швейцарии – 9,11,11; США – 7,7,10; Италии – 4,4,4; Канады – 4,2,1;  России

(в т. ч. СССР) – 3,1,3. Самые титулованные спортсмены среди мужчин – К. Куске и А. Ланге (оба Германия),

выигравшие по 4 золотые и 1 серебряной медали; среди женщин – К. Хамфрис (Канада; 2 золотые медали).

Первого крупного успеха в истории отечественного бобслея добился на Олимпийских играх в Калгари (1988) 2-

местный экипаж (В. Е. Козлов и Я. Кипурс), который выиграл золотые медали. Среди российских бобслеистов

наиболее успешно выступали А. Ю. Зубков и А. И. Воевода (по 2 золотые, 1 серебряной и 1 бронзовой награде).

С 1930 проводятся чемпионаты мира среди мужчин, с 2000 – среди женщин.  Наибольшее количество медалей

(на 1.9.2016) завоевали представители: Германии (в т. ч. ГДР) – 51 золотая, 49 серебряных, 40 бронзовых

медалей; Швейцарии – 32,26,29; Италии – 18,18,6; США – 7,12,19; Великобритании – 5,3,3; Канады – 4,5,4;

Румынии 2,2,2; Австрии – 1,5,8; России (в т. ч. СССР) – 1,2,4; Бельгии – 1,1,1.

Кубок мира по бобслею проводится с сезона 1983/84, официально с 1991; в 2012/13 и в 2014/15 один из этапов

проводился на санно-бобслейной олимпийской трассе Сочи в Центре санного спорта «Санки» (построен в 2012).
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В состязаниях экипажей двоек 6 раз побеждал в итоговом зачёте Кубка мира  канадец П. Людерс, в заездах

экипажей-четвёрок наибольшее количество побед одержал россиянин А. Ю. Зубков (5). Женщины разыгрывают

Кубок мира с сезона 2007/08; 4 победы одержала С. Кирасис (Германия), 3 – в активе К. Хамфрис (Канада).
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