
Большая российская энциклопедия

ВЕНГЕ́Р АРСЕН

ВЕНГЕ́Р (Wenger) Арсен (р. 22.10.1949, Страсбур), французский спортсмен и тренер (футбол). Один из лучших

тренеров мирового футбола в кон. 1990-х – 2010-х гг. В начале спортивной карьеры играл в амплуа центрального

защитника в любительском клубе 3-го франц. дивизиона «Мютциг» («Mutzig», 1969–73). В 1971

окончил экономический факультет Страсбурского университета. В 1973–75 выступал в полупрофессиональном

клубе «Мюлуз» («Mulhouse»), в 1978–81 – за клуб Лиги 1 «Страсбур» («Strasbourg») и стал в его составе

чемпионом страны (1979). С 1981 работает тренером; возглавлял клубы «Кан» («Cannes»; 1983–84), «Нанси»

(«Nancy»; 1984–87), «Монако» («Monaco»; 1987–94), с последним из них выиграл чемпионат Франции (1988),

Кубок Франции (1991) и вышел в финал Кубка обладателей кубков (1992), в 1996–2018 в лондонском клубе

«Арсенал», с которым выиграл 3 чемпионата Англии (1998, 2002, 2004), 6 кубков Англии (1998, 2002, 2003, 2005,

2014, 2015), стал финалистом Лиги чемпионов УЕФА (2006) и Кубка УЕФА (2000). Удостоен прозвища

Профессор. Стал первым в истории английского футбола иностранным тренером, выигравшим звание чемпиона.

В 1995–96 работал с японским клубом «Нагоя Грампус Эйт» (выучил японский язык) и выиграл с ним Кубок

Императора (1995) и Суперкубок Японии (1996). Трижды признавался тренером года в английской Премьер-лиге

(1998, 2002, 2004), четырежды – тренером года в Европе (2000, 2002–04). Придерживается научного подхода к

процессу тренировочных занятий с индивидуальным подходом для каждого игрока – от нагрузок и

восстановительных процедур до специальных диет; научился сдерживать эмоции (благодаря японскому периоду

деятельности и посещению боёв борцов сумо) и старается развить это качество в игроках.
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