
Большая российская энциклопедия

Соха: а – великорусский тип (1 –

рассоха, 2 – рогаль, 3 – оглобли, 4 –

перекладная полица, 5 – сошники);

б – соха-косуля ярославского типа

(по Ю. А. Краснову ...

СОХА́

СОХА́, тип пахотного орудия в Вост. Европе и Сибири. Сформировалась

в кон. 1-го тыс., упоминается в источниках с 13 в. Восходит к ралу с

высоким приложением тягловой силы. Имела рабочую часть в виде

широкой вогнутой, как правило раздвоенной снизу, доски (рассоха) с

втульчатыми сошниками на концах; поперечную рукоять (рогаль) и две

оглобли (обжи), в которые впрягали лошадь (рис., а). С. с почти

вертикально расположенной рассохой (паловая С., черкуша, цапулька)

пахала неглубоко и применялась в осн. на недавно освобождённых от

леса участках (см. Подсечно-огневое земледелие) или для вторичной

вспашки, запашки семян и т. п. Иногда С. имела короткую, почти

горизонтально расположенную рассоху, что сближало её с подошвенным

ралом. На старопахотных землях использовалась С. с полицей –

лопаткой, крепившейся к одному из сошников, аналогичной отвалу у рала

и плуга; полица может быть перекладной, т. е. меняющей направление

отвала, либо неподвижной (односторонка), дающей вспашку, близкую

к плужной. С 16–17 вв. в Ярославском и Костромском Поволжье, на

Вологодчине, по Сухоне и Вятке распространилась С.-косуля с одним

асимметричным сошником с отвалом и с резцом, т. е. сев.-рус.

разновидность плуга (рис., б); к кон. 19 в. она получила повсеместное

распространение в Вост. Европе. В 19 в. появилась С. с колёсным передком (колесуха). С. вышла из

употребления в 1-й пол. 20 в.
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