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СО́НЯ-ПОЛЧО́К (Glis glis), млекопитающее, единственный вид в

одноимённом роде сем. соневых, наиболее крупный его представитель.

Длина тела до 19 см, хвоста до 16,5 см, масса до 170 г. Внешне похожа на

белку. Хвост обильно опушён длинными волосами с расчёсом на две

стороны. Мех густой, мягкий. Окраска спины серебристо-серая, с

буроватым оттенком. Брюхо и грудь белые или желтоватые.

Распространена в Европе, на Кавказе, островах Средиземного м.;

интродуцирована в Великобритании. Предпочитает широколиственные

леса, встречается в смешанных лесах и фруктовых садах. Ведёт

древесный образ жизни, редко спускается на землю. Активна в сумерках и

ночью. Всеядна, но осн. пищу составляют орехи, жёлуди и семена; охотно поедает сочные плоды, включает в

питание листья деревьев. Гнёзда устраивает в дуплах деревьев, в пустотах под корнями. В гнезде может

одновременно находиться неск. зверьков. На зиму впадает в спячку. Один помёт (5–6 детёнышей) за сезон.

Половая зрелость наступает на второй год. Вредит фруктовым садам и виноградникам. В небольшом количестве

заготовляются шкурки. В Древнем Риме мясо С.-П. высоко ценилось и считалось деликатесом.
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