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СА́МОСТЬ

СА́МОСТЬ, понятие, употребляющееся в философии и психологии как синоним личности, включающее в себя

такие её характеристики, как сознание собственной идентичности, рефлексивную соотнесённость с собой

(самосознание) и т. п.

Дж. Локк проводил различие между идентичностью человека как живого существа и С. как идентичностью

личности. В амер. психологии термин «С.» (англ. self) в этом значении стал употребляться c кон. 19 в. У. Джеймс

выделил три аспекта С. – «духовный», «социальный» и «физический» (spiritual, social, physical self).

Сформулированное Ч. Х. Кули «рефлексивное» понимание С. получило развитие у Дж. Мида в

интеракционистской концепции С. как субъекта и объекта одновременно – как воспринятой системы установок

«значимых других» и как творч. ответа на эти установки. В аналитической психологии К. Юнга С. (нем. Selbst) –

в отличие от Я как субъекта своего сознания – выступает как конечная цель интеграции всех психич. процессов

(в т. ч. бессознательных) и достигаемой в результате этого индивидуации. В совр. психологии личности С.

раскрывается прежде всего в контексте её самоактуализации и самореализации, а также в аспекте идеального и

реального Я (самости).
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