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РУ́ДНОВА

РУ́ДНОВА Зоя Николаевна (19.8.1946, Москва – 12.3.2014, там же), рос. спортсменка (настольный теннис), засл.

мастер спорта СССР (1969). Одна из сильнейших теннисисток Европы в кон. 1960-х – 1970-е гг. С 12 лет

занималась под рук. С. Д. Шпраха (впоследствии засл. тренер СССР). С 15 лет Р. в составе сборной команды

СССР. Чемпионка мира (1969) в командном первенстве и в женском парном разряде (с С. Г. Гринберг),

многократная чемпионка Европы (10 раз в 1968–76) в разл. разрядах, в т. ч. абсолютная чемпионка Европы

(Москва, 1970), где победила в 4 видах программы (одиночный, парный, смешанный разряды и командное

первенство). Многократная победительница чемпионатов СССР, в т. ч. 8 раз в одиночном разряде (1963–74). В

составе сборной СССР дважды побеждала в розыгрыше Европ. лиги (1967, 1968). После окончания спортивной

карьеры (1978) работала тренером.
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