
Большая российская энциклопедия

КО́НЮХОВ ФЁДОР ФИЛИППОВИЧ
Авторы: В. И. Линдер

КО́НЮХОВ Фёдор Филиппович (р. 12.12.1951, село Чкалово Запорожской области), российский спортсмен

и путешественник, писатель, художник, протоиерей Украинской православной церкви (Московского патриархата).

Заслуженный мастер спорта СССР (1989) по спортивному туризму. Член Союза художников СССР (1983)

и Союза писателей России. После прохождения срочной службы на Балтийском флоте окончил Одесское

мореходное училище и Ленинградскую (впоследствии С.-Петербургскую) духовную академию. В 15 лет совершил

первое экстремальное путешествие, переплыв на вёсельной лодке Азовское море. Совершил ок. 50

путешествий, в т. ч. 4 кругосветных плавания. Покорил Северный (трижды) и Южный географический полюсы,

вершину Эверест, мыс Горн. 17 раз пересёк Атлантический океан, в т. ч. один раз на вёсельной лодке (за 46

дней). В 2013/14 за 160 дней (159 сут 14 ч 45 мин – рекордный результат) в одиночку пересёк Тихий океан

на вёсельной лодке. В 2010 рукоположен в сан священника. Автор нескольких познавательных,

автобиографических и исторических книг, в т. ч. «Как я стал путешественником» (2012), «Антарктида» (2013),

«Как адмирал Ушаков Чёрное море русским сделал» (2013), «Сила веры. 160 дней и ночей наедине с Тихим

океаном» (2015), «Мои путешествия» (3-е изд., 2015). Награждён орденом Дружбы народов (1988), Золотой

медалью им. Н. И. Миклухо-Маклая Русского географического общества (2014) и др. наградами.
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