
Большая российская энциклопедия

ПОЛЕ́ХИ

ПОЛЕ́ХИ, этнографич. группа в составе русских на территории Орловско-Калужского Полесья. Населяли

междуречье верховьев Оки и Десны от верхней Десны на западе до р. Вытебеть на востоке и р. Навля на юге

(ныне Рославльский р-н на юго-востоке Смоленской обл., Куйбышевский, Людиновский, Жиздринский,

Ульяновский, Козельский районы на юго-западе Калужской обл., Дятьковский, Жуковский, Брянский, Карачевский

районы на северо-востоке Брянской обл.). В формировании П. играли роль, вероятно, балтские племена, вятичи,

кривичи, северяне, а также переселявшееся сюда во время монголо-тат. ига население юж. степных районов.

Традиц. культура в целом типична для юж. групп русских (понёва, рубаха с косыми поликами, рогатая или

лопатообразная кика с бисерным позатыльником и др. в женском костюме), местами с элементами,

характерными для белорусов (полотенчатый головной убор у женщин, белый зипун у мужчин) и украинцев

(плахта и др.).
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