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ПО́ЛГАР (Polgár), венг. шахматистки, 2-кратные победительницы Всемирных олимпиад (1988, 1990) в составе

женской сборной Венгрии, сёстры. С ранних лет по неск. часов в день занимались шахматами по спец.

программе, разработанной отцом Ласло (психологом по образованию). По разрешению Мин-ва образования

Венгрии все трое изучали школьную программу в домашних условиях (мать Клара – учительница).

Жужа (р. 19.4.1969, Будапешт), междунар. гроссмейстер среди женщин

(1988) и мужчин (1991), чемпионка мира по шахматам среди женщин

(1996–1999), засл. тренер ФИДЕ (2004). После переезда в США её

называют Сьюзен. С 7 лет занималась шахматами с междунар.

гроссмейстером Л. Сабо. В возрасте 12 лет стала чемпионкой мира среди

девушек (1981) и выиграла междунар. женский турнир в Варне. С 14 лет

играла в мужских состязаниях. В 1986 заняла 3-е место на мужском

чемпионате страны и получила право играть в мужском зональном

турнире на первенство мира. Ежедневно занималась по 5–6 ч, изучая

теорию и анализируя партии ведущих шахматистов мира. Призёр

междунар. мужских турниров в Стари-Смоковце (1987, 2–3-е места) и

Дели (1991, 3–4-е). В 1992 в очередном цикле розыгрыша женского

первенства мира победила на турнире претенденток в Шанхае и

завершила вничью (6:6) финальный матч претенденток с Н. М. Иоселиани,

но уступила по жребию. В 1994 разделила 1–2-е места с

М. Г. Чибурданидзе на турнире претенденток в Тилбурге и победила в дополнит. матче (5,5:1,5). В 1996 в исп.

г. Хаэн выиграла поединок за звание чемпионки мира у Се Цзюнь (8,5:4,5; +6, –2, =5) и стала девятой в истории

шахмат чемпионкой мира. Переехав во 2-й пол. 1990-х гг. в США, увлеклась преподавательской деятельностью;

занималась шахматами с учащимися 4–8-х классов в одной из школ Гарлема. Из-за рождения ребёнка не могла

принять участие в очередном розыгрыше мира и была лишена ФИДЕ звания чемпионки. Активно занимается

популяризацией шахмат в США и мире, автор нескольких книг, в т. ч. в рус. пер. – «Чемпионка мира учит

шахматам», «Шахматная тактика для будущих чемпионов» (обе 2010, совм. с П. Труонгом).

София (р. 2.11.1974, Будапешт), междунар. гроссмейстер (1989) среди женщин и междунар. мастер (1990) среди

мужчин. В первенстве мира среди мальчиков до 14 лет в Пуэрто-Рико (1986) разделила 2–3-е места. На мужском

фестивале в Нью-Йорке (1985) разделила 2–3-е места. В 1989 добилась крупнейшего успеха, выиграв мужской

междунар. турнир в Риме с сенсационным результатом – 8,5 очка из 9. В 1991 завершила вничью матч с нидерл.

гроссмейстером Г. Сосонко. В 1999 вышла замуж за израильского гроссмейстера Й. Косашвили и неск. лет жила

в Израиле, затем семья перехала в Торонто.

Юдит (р. 23.7.1976, Будапешт), междунар. гроссмейстер среди женщин (1988) и мужчин (1991). В 10 лет
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разделила 2–3-е места в чемпионате мира среди мальчиков до 14 лет

(1984), через 2 года стала обладательницей приза «Оскар», вручаемого

лучшей шахматистке года. В 12 лет выполнила норму междунар. мастера

среди мужчин, на 2 года раньше, чем этого добились, напр., Р. Фишер и

Г. К. Каспаров. В 1991 в 15 лет выиграла мужской чемпионат Венгрии, в

котором принимали участие сильнейшие шахматисты страны. В нач. 1993

одержала победу в матче из 10 партий с экс-чемпионом мира

Б. В. Спасским (5,5:4,5). В 1993 приняла участие в межзональном турнире

в Билле, где ей не хватило пол-очка, чтобы выйти в состязание

претендентов. Во 2-й пол. 1990-х – нач. 2000-х гг. была участницей мн.

мужских супертурниров (Линарес, Тилбург, Вейк-ан-Зе), где побеждала

сильнейших гроссмейстеров мира – В. Ананда, А. Е. Карпова,

А. Д. Широва, Н. Шорта, М. Адамса, В. М. Иванчука, В. Л. Корчного и др.

В 2002 включена в состав сборной мира на матч против сборной команды

России и впервые выиграла партию у Каспарова.
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