
Большая российская энциклопедия

Эпизод игры в пляжный волейбол.
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ПЛЯ́ЖНЫЙ ВОЛЕЙБО́Л

ПЛЯ́ЖНЫЙ ВОЛЕЙБО́Л (англ. beach volleyball), командная (по 2 игрока в

каждой, замен не существует) спортивная игра в мяч (окружность 66–68 см,

масса от 260 до 280 г) на площадке (16×8 м), устроенной на пляже, или с

покрытием из пляжного песка (с глубиной не менее 40 см), разделённой

посередине сеткой (выс. 2,43 м для мужчин и 2,24 м для женщин).

Выигрывает команда, одержавшая победу в двух партиях (до 21 очка); при

счёте 1: 1 играется решающая партия (до 15 очков); разница в счёте в

конце любой партии должна быть не менее двух очков (напр., 21:19 или

15:13 в решающей партии). Очко приносит каждый розыгрыш подачи; при

выигрыше очка принимающей командой следующую подачу совершает её

игрок. Игрокам разрешено сделать три касания, в случае лишнего касания очко получает команда соперников.

При одноврем. касании мяча соперничающими сторонами в борьбе над сеткой применяется правило «джуст» (от

англ. joust – рыцарский поединок), которое разрешает команде (на половину которой опускается мяч) сделать

ещё 3 касания. Мужчины играют в шортах (или плавках) и майках (необязательно), женщины – в купальниках;

разрешено надевать тёмные очки и бейсболки. Зародился на пляжах Калифорнии в 1920-х гг. (в первоначальном

варианте по 6 чел. в команде), в 1930 в Санта-Монике (США) состоялся первый матч, в котором играли команды

из двух человек. Первый турнир прошёл в 1947 (Калифорния); первая организация создана в 1965

(Калифорнийская ассоциация пляжного волейбола), которая впервые унифицировала правила игры. В 1990 при

Междунар. федерации волейбола создан Междунар. совет пляжного волейбола, который проводит чемпионаты

мира (с 1997; в 1986–96 – неофиц. чемпионаты мира); с 1996 – в программе Олимпийских игр. Первыми

олимпийскими чемпионами стали амер. волейболисты К. Стеффес и К. Кирай (который в составе сборной

команды США был чемпионом Олимпиад по волейболу в 1984 и 1988) и браз. волейболистки Ж. Силва и

С. Пирис. Для популяризации игры разл. состязания проводятся в центрах крупнейших городов Европы, напр.

чемпионат мира (2005) на Шлосплац в Берлине, а этапы Мирового тура 2012 – на Поклонной горе в Москве и

у Эйфелевой башни в Париже. П. в. начал развиваться в СССР во 2-й пол. 1980-х гг.; в 1989 разыграны Кубок

Москвы и Кубок СССР среди мужчин, сборная команда СССР дебютировала на чемпионате мира. В 1994 П. в.

входил в программу Игр доброй воли; состязания прошли на пляже близ Петропавловской крепости.

Наибольших успехов из отеч. спортсменов добились: 3-кратные чемпионы России Д. Н. Барсук и

И. Г. Колодинский, ставшие серебряными призёрами чемпионата мира (2007) и бронзовыми призёрами

чемпионата Европы (2008), побеждавшие на этапах «Большого шлема».
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