
Большая российская энциклопедия

ПЕРЕНО́С

ПЕРЕНО́С (трансфер) в психологии, переживание чувств и эмоций, связанных со значимыми людьми из

прошлого по отношению к людям из настоящего. Понятие П. было разработано З. Фрейдом для объяснения

особенностей отношений пациента к психоаналитику, которого в процессе психоанализа пациент начинает

бессознательно отождествлять с собственным отцом. В дальнейшем это понятие стало широко применяться в

разных школах психотерапии – актуализируя вытесненные в прошлом аффекты, П. способствует их проживанию

и осмыслению.
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