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ОСО́Т (Sonchus), род одно-, дву- или многолетних корневищных трав сем.

сложноцветных. Стебли прямостоячие, простые или ветвистые, выс. 30–

200 см. Листья очередные, сидячие, лишь нижние стеблевые суженные в

крылатый черешок. Цветки язычковые, жёлтые в многоцветковых

корзинках, собранных в щитковидное или зонтиковидное общее соцветие.

Все части растения содержат млечный сок. Более 40 видов в Евразии и

Африке, но некоторые сорные виды занесены на др. континенты и там

натурализовались. Встречаются на сырых лугах, болотах, по берегам рек и

озёр, у дорог, в посевах разл. культур. В природной флоре России 5–6

видов, среди них О. полевой (S. arvensis) – один из злостных многолетних

сорняков посевов яровых.
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