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Ливанцы. Выпекание лепёшек. 
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ЛИВА́НЦЫ, 1) население Ливана. 2) Ливанские арабы, осн. население Ливана. Численность 3,7 млн. чел. Живут

также в Бразилии (до 7 млн. чел. ливанского происхождения), Аргентине (ок. 1 млн. чел.), Мексике (ок. 400 тыс.

чел.), США (489,4 тыс. чел. – 2007, перепись), Венесуэле (ок. 340 тыс. чел.), Австралии (182 тыс. чел. – 2006,

перепись), Канаде (143 тыс. чел. – 2001, перепись) и др. Общая численность 14–16 млн. чел. (2009, оценка).

Говорят на сиро-ливанских диалектах араб. языка; распространены также франц. и англ. языки. Верующие –

христиане (марониты, мелькиты, православные, протестанты и др.) и мусульмане (сунниты, шииты и друзы).

Население Ливана финикийского происхождения, слившееся с

арамееязычными выходцами из Сирии, было в 7–11 вв. ассимилировано

арабами. С обострением межконфессиональных отношений в 1970-е гг.

увеличилась эмиграция Л. Традиц. занятия – террасное и долинное

земледелие, скотоводство. Выращивают в осн. садово-огородные и

бахчевые культуры (в разведении яблок специализируются марониты,

цитрусовых и бананов – сунниты, оливок – православные, табака – шииты).

Христиане занимаются виноделием, ремёслами, работают в сфере

обслуживания; среди них велик процент дипломированных специалистов,

лиц свободных профессий. Традиц. шелководство с нач. 20 в. переживает

кризис. Жилище – локальные варианты средиземноморского и

левантийского (каменный однокамерный одно- или двухэтажный дом с

плоской крышей) и юж.-европ. (многокамерное с 2- или 4-скатной крышей)

типов. Традиц. костюм у мужчин – шаровары, шерстяная куртка, обёрнутый тканью войлочный колпак; у

женщин – шаровары, прямое платье, шерстяной кафтан, у мусульманок – лицевое покрывало; до кон. 19 в.

знатные ливанки носили высокий конич. головной убор с вуалью (тантур). Осн. пища – каша из дроблёной

пшеницы (бургуль), бобы, паста из турецкого гороха с кунжутным маслом (хумус), холодные закуски (меззе),

пшеничные или ячменные пресные лепёшки, кислое коровье или овечье молоко, овечий сыр, баклажаны,

маслины, зелень, реже мясо (баранина, козлятина или курятина); напитки – виноградная водка (арак), кофе, чай.

Фольклор близок к сирийскому.
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