
Большая российская энциклопедия

Ю. В. Пахалина совершает прыжок

с трёхметрового трамплина. 
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ПАХА́ЛИНА ЮЛИЯ ВЛАДИМИРОВНА

ПАХА́ЛИНА Юлия Владимировна (р. 12.9.1977, Пенза), рос. спортсменка

(прыжки в воду); засл. мастер спорта РФ (1998). Одна из лучших в истории

отеч. спорта прыгуний в воду. Занималась в специализир. детско-

юношеской спортивной школе, где её тренером был отец – засл. тренер

России В. В. Пахалин (р. 5.3.1947). Первого успеха добилась в юношеских

состязаниях, выиграв на чемпионате мира в Лондоне (1993) в прыжках с

однометрового трамплина. В 1997 впервые выиграла чемпионат Европы в

прыжках с трёхметрового трамплина. Впоследствии ещё 7 раз

становилась чемпионкой Европы (2000–08). В 20 лет стала двукратной

чемпионкой мира (Перт, 1998), выиграв золотые медали в прыжках с

трёхметрового трамплина и в синхронных прыжках с трёхметрового

трамплина (с И. Е. Лашко). 9 лет спустя победила на чемпионате мира

(Рим, 2009) в прыжках с однометрового трамплина. На Олимпийских играх

в Сиднее (2000) победила в синхронных прыжках с трёхметрового

трамплина (с В. С. Ильиной). Успешно выступила ещё на двух

Олимпийских играх: в Афинах (2004) – серебряный (синхронные прыжки с

трёхметрового трамплина) и бронзовый (прыжки с трёхметрового

трамплина) призёр; в Пекине (2008) – серебряный призёр в тех же дисциплинах. Обладательница Кубка мира

(2000). Многократный призёр чемпионатов мира (2001, 2003, 2007, 2009) и Европы (1995, 1997, 2002). Окончила

ф-т физич. культуры в Пензенском гос. педагогич. ун-те им. В. Г. Белинского. С 2002 живёт в США.
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