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НАГУА́ЛЬ, науаль, науалли (на яз. науатль – колдун; на яз. майя – ваай, вайхел), у индейцев Мезоамерики

личный дух-покровитель человека в образе животного (зверя, птицы), двойник человека, олицетворение его

жизненной силы. Человек получал своего Н. по дню рождения (каждый из дней 260-дневного ритуального

календаря, согласно которому жрецы давали имя новорождённому и определяли его будущую судьбу,

олицетворяло особое животное и ему покровительствовал определённый бог, имевший своего Н.) или в

результате посвятит. обрядов (уединение, пост, очищение в паровой бане, употребление галлюциногенов и т. п.;

посвящаемый должен был увидеть своего Н. в видениях или во сне и получить от него рекомендации, какие

предметы использовать в качестве амулетов, какие обряды совершать, какие заклинания произносить и т. д.). У

ритуальных и воен. лидеров было неск. Н. Шаманы (также называемые Н.) могли превращаться в своих Н. и в их

облике защищать селения от злых сил, обеспечивать удачную охоту, вызывать дождь, лечить или вредить. Ныне

обладание Н. приписывается гл. обр. колдунам (исп. – брухо).

Культ личных духов-покровителей, подобных Н., – универсально распространённое явление (у индейцев Сев.

Америки, даяков Калимантана, народов Океании, австралийцев и др.); он составляет важнейший признак

шаманизма. В кон. 19 в. амер. антропологом Д. Бринтоном введён термин «нагуализм», под которым

большинство исследователей понимает стадиальное явление, пережиточную форму тотемизма, перенесённого

на индивидуальный уровень. Термин вошёл в массовую культуру благодаря работам К. Кастанеды,

понимавшего под нагуализмом сумму мистич. знаний «древних тольтеков», унаследованную совр. провидцами и

шаманами.
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