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МАТВЕ́ЕВ ЛЕВ ПАВЛОВИЧ

МАТВЕ́ЕВ Лев Павлович (22.1.1924, Тверь – 21.7.2006, Москва), рос. учёный; основатель отеч. школы по теории

физич. воспитания, физич. культуры и спорта. Проф. (1967), засл. деят. науки России (1984). Участник Вел. Отеч.

войны (с 1942), удостоен более 20 боевых наград. Окончил (1950) Гос. центр. ин-т физической культуры. Зав. н.-

и. лабораторией и проректор по науч. работе там же (1969–75); с 1975 зав. кафедрой теории и методики физич.

воспитания. Один из создателей теории и методики физич. воспитания и физич. культуры, основ спортивной

тренировки. Ок. 25 лет (с 1960) активно участвовал в подготовке олимпийских сборных команд страны по лёгкой

и тяжёлой атлетике, плаванию и спортивной гимнастике, в т. ч. в течение мн. лет курировал подготовку

Ю. П. Власова. Работы М. переведены и изданы на 40 языках мира, на них базируются преподавание основ

физич. воспитания и подготовка спортсменов высокой квалификации в ряде стран, в т. ч. в Китае.
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