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МА́ЛЫШ АДАМ

МА́ЛЫШ (Małysz) Адам (р. 3.12.1977, Висла), польск. спортсмен. Один из

сильнейших в мире прыгунов с трамплина в 2000-х гг. Многократный

чемпион мира и обладатель Кубка мира.

Тренировался под рук. Я. Штурца, в сборной команде Польши его

тренером стал А. Тайнер. В 18 лет дебютировал в состязаниях на Кубок

мира (1995). Первого крупного успеха добился в сезоне 2000/01, выиграв

«Турне четырёх трамплинов» и став обладателем золотой (за прыжки с

90-метрового трамплина) и серебряной (со 116-метрового трамплина)

медалей чемпионата мира в Лахти (2001). В 2003 выиграл две золотые

медали на чемпионате мира, в 2007 – ещё одну. Участник 4 Олимпийских зимних игр (Нагано, 1998; Солт-Лейк-

Сити, 2002; Турин, 2006; Ванкувер, 2010); наиболее успешно выступил в 2002 (серебряная и бронзовая награды)

и 2010 (2 серебряных). 4-кратный обладатель Кубка мира (2001, 2002, 2003, 2007); всего (на 1.4.2011) выиграл

39 этапов Кубка мира и св. 40 раз занимал 2-е место. 5-кратный победитель Холменколленского лыжного

фестиваля (1996, 2001, 2003, 2006, 2007). На 1.4.2011 рекордсмен 7 трамплинов по дальности полёта. Установил

неск. мировых достижений, в т. ч. на т. н. большом трамплине 151,5 м (2001; рекорд побит в 2005). Многократный

чемпион Польши. В 2011 признан в Польше «спортсменом десятилетия».
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