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ЛЬЮ́ИС (Lewis) Карл (Фредерик Карлтон) (р. 1.7.1961, Бирмингем, штат

Алабама), амер. спортсмен (лёгкая атлетика). 9-кратный олимпийский

чемпион, 8-кратный чемпион мира, 3-кратный рекордсмен мира в спринте.

В 1999 признан МОК «Спортсменом столетия». В детстве увлёкся

прыжками в длину и с каждым годом улучшал свои результаты. В 14 лет он

прыгнул на 6 м 7 см, в 15 – на 6 м 93 см, в 16 – на 7 м 26 см, в 17 – на 7 м

85 см. В 18 лет Л. включили в состав сборной команды США для участия в

Панамериканских играх. Совершенствовался под рук. тренера Т. Теллеса.

В 1981 выиграл чемпионат США в прыжке в длину и в беге на 100 м. На

Олимпийских играх в Лос-Анджелесе (1984) Л. сумел повторить историч.

достижение Дж. Оуэнса – победил в четырёх легкоатлетич. дисциплинах: в

беге на 100 м (9,99 с), на 200 м (19,8 с – олимпийский рекорд), эстафете

4 × 100 м (37,83 с – мировой рекорд) и в прыжке в длину (8 м 54 см).

Участвовал ещё в трёх Олимпийских играх и во всех выигрывал золотые медали: в Сеуле (1988) – в беге на

100 м (9,92 с – олимпийский рекорд; после дисквалификации уличённого в допинге канад. спринтера

Б. Джонсона, пробежавшего дистанцию за 9,79 c) и в прыжке в длину (8 м 72 см); в Барселоне (1992) – в

эстафете 4 × 100 м (37,4 с – мировой рекорд) и в прыжке в длину (8 м 68 см); в Атланте (1996) – в прыжке в

длину (8 м 50 см). В 1988 – серебряный призёр Олимпиады в беге на 200 м. Побеждал в разл. дисциплинах на

чемпионатах мира (1983, 1987 – по 3 золотые медали, 1991 – 2), в т. ч. дважды выигрывал дистанцию 100 м с

установлением мирового рекорда (1987 – 9,93 с; 1991 – 9,86 с). Среди др. рекордных достижений: 65 раз подряд

побеждал в прыжке в длину, 15 раз пробегал дистанцию 100 м быстрее 10 с, 9 раз пробегал 200 м быстрее 20 с.

После завершения спортивной карьеры Л. написал неск. книг о здоровом образе жизни, начал выпускать модную

спортивную одежду «Линия Карла Льюиса», снялся в 19 фильмах, в т. ч. сыграл самого себя в телевизионных

сериалах «Perfect Stangers» (1986–93) и «Speed Zone» (1989).
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