
Большая российская энциклопедия

Женщина мурси с лабреткой. Юго-

Западная Эфиопия. 
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ЛАБРЕ́ТКА
Авторы: Ю. Е. Берёзкин, В. А. Попов

ЛАБРЕ́ТКА (от лат. labrum – губа), вставка в нижнюю, иногда также в

верхнюю губу, в щёки по углам рта из камня, кости, керамики, дерева и др.

в форме диска (до 5–10 см в диаметре), пластины, конуса, стержня и т. п.

Была распространена у народов севера Тихоокеанского региона (на

северо-востоке Азии от Чукотки до севера о. Хонсю, на севере и Сев.-Зап.

побережье Сев. Америки), в Мексике, Центр. и Юж. Америке, Вост. и

Экваториальной Африке и др. Самые ранние найденные Л. датируются 2-

м тыс. до н. э. (Алеутские о-ва, о. Хонсю, о. Ванкувер), но, по-видимому,

существовали и раньше (в захоронениях 3-го тыс. до н. э. на Ванкувере на

зубах погребённых заметны потёртости от соприкосновения с Л.).

Наиболее характерна для алеутов, тихоокеанских эскимосов, тлинкитов,

хайда, цимшиан, индейцев Вост. Бразилии, народов бассейна Конго

(занде, мору-мангбету), Вост. Африки (маконде), юга Судана и Эфиопии

(динка, шиллук, нуэр) и др. Л. служили знаком принадлежности

к определённой половозрастной или социальной группе. Л. обычно

вставляли в период полового созревания, хотя подготовительный прокол

в мягких тканях иногда делали уже детям. Часто в течение жизни

заменяли старую Л. на бóльшую. Близки к Л. по назначению вставки в

ноздри, носовую перегородку, подбородок, мочки ушей (напр., вставки в мочку уха у индейцев Центр. Анд).
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