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КРЕСТО́ВНИК (Senecio), род растений сем. сложноцветных. Однолетние

или многолетние травы (многие суккуленты), кустарники, рыхлодревесные

или «травяные» деревья (в тропиках и субтропиках). Листья очередные.

Цветки чаще жёлтые или оранжевые, в многочисленных, реже одиночных,

корзинках, в которых срединные цветки трубчатые, краевые – язычковые, а

иногда все трубчатые. Плоды с хохолком-летучкой из белых волосков. Ок.

2000 видов, распространённых на всех континентах. В России 65 видов; 1

редкий вид – К. водный (S. aquaticus) – в Красной книге РСФСР. К. –

луговые, прибрежные, реже лесные растения. Растут во всех зонах – от

тундровой до пустынной, а в горах – от нижнего пояса до альпийского.

Среди них: лекарственные растения – К. плосколистный (S. platyphylloides),

К. ромболистный (S. rhombifolius) и ряд др., содержат алкалоиды

платифиллин, саррацин, сенецифиллин (обладают м-холиноблокирующим

и спазмолитич. действием); декоративные – напр., К. двуцветный (S.

cineraria), известный под назв. «цинерария морская»; сорные растения – К.

обыкновенный (S. vulgaris). Многие К. – К. дубравный (S. nemorensis), К.

эруколистный (S. erucifolius) – хорошие медоносы. В систематике

сложноцветных из рода К. часто выделяют до 10–20 самостоят. родов.
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