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И́НДО-СРЕДИЗЕМНОМО́РСКАЯ РА́СА, малая раса в составе большой

европеоидной расы. Обычно включается в круг юж. вариантов

европеоидов. Доминирует в юж. части Евразии, к югу от гор, вытянутых от

Альп до Центр. Азии, а также в Сев. Африке (Средиземноморье, Африка к

северу от Сахары, значит. часть Ближнего и Ср. Востока, юг Ср. Азии,

оазисы Центр. Азии и Сев. Индия). Характеризуется кожей светлых или (в

отличие от остальных европеоидов) смуглых оттенков, тёмными

волнистыми или прямыми волосами, карими или (значительно реже)

смешанных оттенков глазами, обильным или средним ростом бороды и

обволошенностью тела у мужчин. Лицо довольно высокое и по европ.

масштабам очень узкое; скуловая ширина среди европеоидов

минимальная. Складка верхнего века развита слабо, часто отсутствует.

Нос относительно крупный, узкий, обычно с прямой, но нередко с

выпуклой спинкой. Слизистые губ тонкие или средние, верхняя губа чаще

короткая. Черепная коробка средняя или небольшая, мезо- или

долихокефальная, чаще с высоким сводом. Надбровный рельеф обычно

развит слабо, нередко выражены лобные бугры. Преобладает удлинённый

(долихоморфный) тип телосложения. Рост варьирует от довольно низкого

(в Средиземноморье) до высокого (в Сев. Индии).

Занимая окраинные, южные и юго-восточные зоны формирования

европеоидной расы, И.-с. р. в наибольшей мере среди др. европеоидов

имеет инорасовую примесь, наиболее вероятно веддо-австралоидную.

Этим объясняется наличие у индо-средиземноморцев смуглых оттенков кожи, их устойчивую во времени

долихокефалию (замедленный процесс брахикефализации) и грацильное телосложение.
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