
Большая российская энциклопедия

Воднолыжный спорт. 

ВОДНОЛЫ́ЖНЫЙ СПОРТ

ВОДНОЛЫ́ЖНЫЙ СПОРТ, вид спорта, в основе которого лежит движение

спортсмена по поверхности воды на водных лыжах с помощью

буксирующего катера; включает прохождение дистанции слалома, прыжки

с трамплина, фигурное катание, а также разл. многоборья. Обычно

проводятся соревнования по т. н. воднолыжному троеборью, включающему

слалом, фигурное катание и прыжки с трамплина (как правило, именно в

таком порядке). В слаломе (длина лыж 160–180 см) спортсмены

соревнуются (на одной или двух лыжах) в прохождении трассы, на которой

расположено шесть буёв по обе стороны от линии движения катера; макс.

скорость катера 55 км/ч (для женщин) и 58 км/ч (для мужчин), длина буксирного троса 18,25 м. Результат

определяется числом буёв, правильно обойдённых спортсменом при усложнении условий заездов, напр.

буксирный трос укорачивается, а скорость катера увеличивается. В соревнованиях по фигурному катанию (длина

лыж 102–112 см) спортсмен за две серии (по 20 с каждая) должен выполнить возможно большее число разл.

фигур (повороты на 90, 180, 360 и более градусов, боковые скольжения), каждая из которых оценивается

определённым числом очков в зависимости от сложности и красоты исполнения. Для прыжков с трамплина

(длина лыж 172–238 см) используют наклонный дерев. настил с макс. выс. 180 см для мужчин и 150 см для

женщин; скорость катера не более 57 км/ч для мужчин и 51 км/ч для женщин. Прыжок считается состоявшимся,

если спортсмен проехал по воде 100 м после прикосновения лыж; дальность прыжков варьируется от 65 м (у

мужчин) до 45 м (у женщин). Одно из последних нововведений в В. с. – заезды на монолыже (127–147,3 см), или

вейкборд: проводятся 2 заезда по 25 с каждый; в программе комбинация из 5 фигур – прыжки с вращением, с

поворотами или без них (могут быть и дополнит. фигуры). Оцениваются эстетика исполнения, стиль, плавность,

техника.

В 1925 американец Ф. Уоллер зарегистрировал первый патент на водные лыжи. В. с. начал развиваться в 1930-

х гг.; первый чемпионат Европы состоялся в 1946 во Франции, там же прошёл первый чемпионат мира (1949).

Наибольшее распространение В. с. получил в США, Австралии, Франции, Канаде, Мексике, Испании и др.

Всесоюзная федерация воднолыжного спорта основана в 1963 (с 1992 – Федерация воднолыжного спорта

России); с 1976 принята во Всемирный воднолыжный союз (ВВЛС, WWSU; основан в 1947). Одним из активных

популяризаторов нового вида спорта в стране был Ю. А. Гагарин (королева Великобритании подарила ему катер

и водные лыжи), которого избрали первым председателем Технич. комиссии федерации. С 1965 проводились

всесоюзные чемпионаты. В 1979 Н. Румянцева впервые в отеч. истории стала чемпионкой мира (4-кратная

чемпионка мира и 24-кратная чемпионка Европы). Сборная России неоднократно становилась чемпионом

Европы по разным видам В. с. В России 15 крупных клубов В. с. В 2005 в Москве состоялся чемпионат мира по

вейкборду.
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