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БРЫ́ЗГИНА ОЛЬГА АРКАДЬЕВНА

БРЫ́ЗГИНА (Владыкина) Ольга Аркадьевна (р. 30.6.1963, Ворошиловград, ныне Луганск), укр. спортсменка

(лёгкая атлетика), засл. мастер спорта СССР (1987). Чемпионка Олимпийских игр (1988 – в беге на 400 м и

дважды – в 1988 и 1992 – в эстафете 4×400 м), чемпионка мира (1987) в беге на 400 м. Многократная чемпионка

СССР (в 1983–1992). Неоднократная рекордсменка мира. Старший тренер по лёгкой атлетике Госкомспорта

Украины, деп. Луганского областного совета. Её муж Виктор Аркадьевич Брызгин (р. 22.8.1962, Ворошиловград,

ныне Луганск), укр. спортсмен (лёгкая атлетика), засл. мастер спорта СССР (1988). Чемпион Олимпийских игр

(1988) в эстафете 4×100 м и СССР (1986) в беге на 60 м.
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