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БА́ЛТИ (самоназвание; балтистанцы, балтистанские бхотия), тибето-

бирманский народ в высокогорной пригималайской области к югу от

хребта Каракорум на северо-востоке Пакистана (окр. Балтистан) и севере

Индии (штат Джамму и Кашмир, окр. Каргил). Численность в Пакистане

327 тыс. чел. (2000, оценка), Индии – 72 тыс. чел.; в Индии причисляются к

адиваси. Говорят на наречии зап.-тибетского яз. тибетской ветви тибето-

бирманских языков, близкого к собств. тибетскому языку. По религии –

мусульмане-шииты, в осн. т. н. двунадесятники, есть буддисты (махаяна).

Традиц. культура типична для пригималайских народов Индостана (см. в

ст. Индийцы). Осн. традиц. занятие – террасное поливное земледелие,

садоводство, в прошлом – посреднич. торговля между Тибетом и

равнинными районами Индии. Жилища каменные с плоскими крышами (которые служат хозяйств. площадкой

перед расположенными выше по склону домами), верхние этажи – с дерев. галереями. Развита культовая

архитектура, декоративная резьба по дереву, роспись потолков. Традиц. напитки – солёный чай, чёрный чай с

шафраном или миндалём. Сохраняются патринимич. группы (гаум), большая патриархальная семья, браки по

сговору (парботи) и за отработку (макпа); часты браки с соседними индоарийскими и дардскими народами

(кашмирцами, шина). Фольклор близок к ладакхскому (мифы, сказания, песни, танцы). У совр. Б. распространена

работа по найму (носильщиками, в строительстве и др.).

Литература

Лит.: Afridi B. G. Baltistan in history. Peshawar, 1988.

http://old.bigenc.ru/#
http://old.bigenc.ru/ethnology/text/1800831
http://old.bigenc.ru/linguistics/text/4191139
http://old.bigenc.ru/linguistics/text/4191202
http://old.bigenc.ru/ethnology/text/2009033

	БА́ЛТИ
	Литература


