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АУКШТА́ЙТЫ (самоназвание – aukštaičiai), этнографич. группа литовцев на востоке Литвы (Аукштайтия).

Выделились в 1-м тыс. н. э. (археологич. культура грунтовых могильников Центр. Литвы и культура

восточнолитовских курганов). Сохраняются зап. и вост. аукштайтские диалекты литовского языка. Характерно

крестьянское жилище – аукштайтский жилой дом (пиркя), близкое к зап.-рус. избе (срубная трёхкамерная

постройка, состоящая из жилого помещения с рус. печью, холодной светлицы и соединяющих их сеней); в

модернизированных аукштайтских домах местами продолжают жить и сейчас. Традиц. одежда – светлых тонов,

иногда белая; женскую одежду отличают клетчатая, часто белая холщовая юбка, белый передник, короткая,

многоцветная или чёрная безрукавка с глубоким вырезом, шнуровкой из металлич. цепочки или ленточки,

металлич. бусы; головной убор (у девушек – венок из парчовой ленты, у женщин – полотенчатый типа намитки).

Сохраняются традиции в питании: употребление блинов из муки или тёртого картофеля на завтрак, картофеля

с молоком – на ужин и др.

Устное творчество представлено сказками, преданиями, быличками, обрядовыми песнями и др. Сохранился

древнейший слой литов. фольклора – многоголосная музыка сутартинес, которая традиционно пелась

женщинами либо исполнялась группой мужчин на однородных инструментах (многоствольная флейта скудучяй;

трубы тримитай и др.) во время коллективного труда, возвращения с полевых работ, разных сборищ, вечеринок.
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